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Infos zum Trekking Trip
Megalo Potamos

Nimm Dir die Zeit mal etwas langsamer zu gehen - und eine Menge zu sehen, zu erleben und zu erfahren!
Megalo Potamos. GroBer Fluss — groBe Erfrischung! Bei dieser Tour dreht sich alles um das nasse Element.

Ziel unserer Tour sind die Attraktionen und Sehenswiirdigkeiten auf dem Weg nach Prevelli und entlang des Megalo
Potamos — des GroBen Flusses. Da wadre die Ortschaft Spili mit ihren venezianischen, wasserspeienden Léwen; die
spektakuldre Kourtaliotiko-Schlucht, die Agios Nikolaos Kapelle, eine alte Steinbriicke, Schlucht, Strand und Palmen von
Prevelli... Aber wir belassen es nicht dabei den Megalo Potamos, einen der letzten ganzjéhrig wasserfiihrenden Fliisse
auf Kreta, zu bestaunen; wir ziehen uns einen 5mm-Neopren-Shorty tber und waten den Fluss aufwarts zum tosenden
Wasserfall der Kourtaliotiko-Schlucht! Wir tauchen in sein erfrischendes Wasser ein und erleben hautnah, was andere
nur &uBerlich betrachten kénnen — einen Wasserfall, der sich aus 25m Héhe in die Tiefe stlrzt! Ein groBartiges Erlebnis —
und eine herrliche Erfrischung an einem heiBen Sommertag!

AnschlieBend geht es weiter gen Prevelli-Beach. Natirlich nehmen wir einen ,etwas™ anderen Weg. Klar! Wir steigen in
den Fluss und folgen seinem Verlauf bis zum Palmenstrand von Prevelli. Auf diesem Wege hat bislang kaum jemand den
Strand erreicht; und so erleben und sehen wir Landschaften, die vor uns kaum jemand gesehen hat. Am Strand von
Prevelli machen wir es uns schlieBlich gemiitlich und genieBen die Sonne, das Meer und den schénen Strand von Prevelli.
In Badehose, Bikini oder Badeanzug. So wie all die anderen um uns auch. Ich gebe es zu: Dieser Teil ist etwas
gewohnlich — aber trotzdem immer wieder schén ;-)

Die ideale Tour an einem heiBen Sommertag.
Kletter- und schwimmfreudige Wander- und Wasserratten lieben diese Tour!

Preis pro Person:
= ab 3 Personen: 70€ p.P.

= ab 5 Personen: 60€ p.P.
= ab 7 Personen: 55€ p.P.

Leistungen:
=  Transfer vom zentralen Treffpunkt Lentas / Dyskos zum Ort des Events sowie die Rickfahrt, ein erfahrener

Outdoor-Trainer und Guide (Deutsch und Englisch sprechend), Picknick-Lunch, 5mm-Neopren, Teilnehmer-
versicherung

Teilnehmerzahl:
=  min. 3/ max. 8

Anforderung:
=  Kondition fiir eine mittelschwere Flusswanderung von 2-3 Stunden; ca. 3km Wanderstrecke, Spaf3 am Wasser!

Ablauf:

= 08:00 Uhr Abholung der Teilnehmer aus Lentas / Dyskos
Treffpunkt: Parkplatz bei Café Leon / Café Relax

= 08:15 Uhr — 18:00 Uhr  Fahrt nach Prevelli, dabei:
- Besichtigung der venezianischen Léwen von Spili
- Flusswanderung zu den Wasserféllen der Kourtaliotiko-Schlucht
- Besichtigung der Kapelle Agios Nikolaos, der alten Briicke, etc.
- Mittagsverpflegung / Picknick-Lunch
- Baden am Strand von Prevelli

= 18:00 Uhr Riickfahrt nach Lentas / Dyskos

Der Zeitplan stellt einen groben Ablauf dar und unterliegt Anderungen.

Durch den Teilnehmer mitzubringen:
Festes Schuhwerk (min. Turnschuhe; werden naB!) + Wechselschuhe, Badesachen, Sonnencreme, Anti-Miicken-Mittel,
Kopfbedeckung, Fleece-/ Windjacke, Rucksack (wenn vorhanden), etc.
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