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Infos zum Trekking Trip  
Psiloritis 

 
“Je schneller sich der Mensch fortbewegt, desto weniger sieht er." 
Erich Limpach (deutscher Schriftsteller. 1899-1965) 
  
Nimm Dir die Zeit mal etwas langsamer zu gehen – und eine Menge zu sehen, zu erleben und zu erfahren!  
 
Unser Trekking-Trip führt uns auf den Psiloritis, den höchsten Berg Kretas mit 2456m Höhe! Eine abwechslungsreiche, 
allerdings sehr schattenarme Bergwanderung auf den Hauptgipfel des Ida-Massivs. Nicht viele können von sich be-
haupten, „dem Höchsten“ aufs Haupt gestiegen zu sein. Mit etwas Glück haben wir klare Sicht – und einen Blick über 
ganz Kreta! Ein großartiger, unvergesslicher Moment, der jedes Wanderherz höher schlagen lässt und mit Stolz erfüllt. 
 
Preis pro Person: 

� ab 3 Personen: 60€ p.P.  
� ab 5 Personen: 50€ p.P.  
� ab 7 Personen: 45€ p.P.  

 
Leistungen: 

� Transfer vom zentralen Treffpunkt bei Lentas / Dyskos zum Ort des Events sowie die Rückfahrt, ein erfahrener 
Outdoor-Trainer und Guide (Deutsch und Englisch sprechend), Picknick-Lunch, Teilnehmerversicherung 

 
Teilnehmerzahl: 

� min. 3 / max. 8 
 

Anforderung: 
� Kondition für eine anspruchsvolle Bergwanderung von 6 Stunden; ca. 940 Höhenmeter und 8km Wegstrecke 

 
Ablauf: 

� 07:00 Uhr   Abholung der Teilnehmer aus Lentas / Dyskos 
    Treffpunkt: Parkplatz bei Café Leon / Café Relax 

� 07:15 Uhr – 17:00 Uhr Besteigung des höchsten Berges Kretas, dabei:  
    - Mittagsverpflegung / Picknick-Lunch       

� 17:00 Uhr  Rückfahrt nach Lentas / Dyskos 
     

 

Der Zeitplan stellt einen groben Ablauf dar und unterliegt Änderungen.  
 
Durch den Teilnehmer mitzubringen:  
Festes Schuhwerk (Bergschuhe zwingend notwendig!), Fleece-/Windjacke, warme Kleidung, Sonnencreme, Kopfbe-
deckung (Sonnenschutz), etc.  
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Infos zum Trekking Trip Psiloritis 
(über Nacht) 

 
Diese Abwandlung des Trekking-Trip zum Psiloritis ermöglicht nicht weniger als das unvergessliche Erlebnis eines 
Sonnenunterganges und Sonnenaufganges auf dem höchsten Gipfel Kretas! Am späten Nachmittag brechen wir zum 
Gipfel auf und erreichen nach einer Wanderung von ca. 3 Stunden die Kapelle Timios Stavros, wo wir bei einem Glas 
Wein den Sonnenuntergang erleben und unseren Blick über ganz Kreta schweifen lassen. Magische Momente! 
Rechtzeitig zum Sonnenaufgang sind wir wieder auf und genießen, wie die Sonne über Kreta aufgeht. Noch ehe es zu 
heiß wird, brechen wir wieder zum Parkplatz auf und fahren zum Kräuter- und Teeladen BOTANO. Auf der Terrasse 
dieses kleinen, aber sehr feinen Teeladens genießen wir einen kräftigen kretischen Tee; wir blicken auf die 
Messaraebene und den Psiloritis. „Dort oben waren wir! Auf dem höchsten Berg Kretas!“ Was für eine Tour! 
 

 
Preis pro Person: 

� 3 Personen: 125€ p.P.  
� 4 Personen:   95€ p.P. 
� 5 Personen:   85€ p.P. 
� 6 Personen:   75€ p.P.  

 
Leistungen: 

� Transfer vom zentralen Treffpunkt bei Lentas / Dyskos zum Ort des Events sowie die Rückfahrt, ein erfahrener 
Outdoor-Trainer und Guide (Deutsch und Englisch sprechend), Picknick-Lunch, kleines Gipfelabendessen und 
Picknick-Breakfast, Schlafsack, Iso-Matte, Rucksack, Teilnehmerversicherung 

 
Teilnehmerzahl: 

� min. 3 / max. 6 
 

Anforderung: 
� Kondition für eine mittelschwere Bergwanderung von jeweils 3 Stunden pro Tag;  

ca. 940 Höhenmeter und 8km Wegstrecke 
 
Ablauf: 

Tag 1: 
� 13:30 Uhr   Abholung der Teilnehmer aus Lentas / Dyskos 

    Treffpunkt: Parkplatz bei Café Leon / Café Relax 
� 15:00 Uhr   Besteigung des höchsten Berges Kretas, dabei:  

    - kleines Sonnuntergangs-Abendessen     
    - Übernachtung auf dem Gipfel 
Tag 2: 

� 07:00 Uhr  - kleines Sonnenaufgangs-Frühstück 
     - Abstieg zum Ausgangspunkt 

� 10:30 Uhr  Rückfahrt nach Lentas / Dyskos 
    mit „Besuch des Kräuter-/Teegeschäft BOTANO“*  
 

 

*BOTANO ist ein kleiner, aber feiner Tee- und Kräuterladen. Außergewöhnliche Teemischungen und Kräuter können hier 
erworben werden. ARTE-Tv hat bereits über BOTANO berichtet.  

Der Zeitplan stellt einen groben Ablauf dar und unterliegt Änderungen.  

 
Durch den Teilnehmer mitzubringen:  
Festes Schuhwerk (Bergschuhe zwingend notwendig!), Fleece-/Windjacke, warme Kleidung und Wechselwäsche, 
Sonnencreme, Kopfbedeckung (Sonnenschutz), etc.  
 
  

 


